REGULAMENTO OFICIAL

Objetivo: Realizar a 2* Edigdo da Ferrini Run, evento de corrida de rua na cidade de Bom Jesus do

Norte no dia 12 de setembro de 2026, promovendo a pratica de atividade fisica e a conscientizagdo sobre os

beneficios da corrida para a saude e o bem-estar da populagao.

Paragrafo tnico: A edi¢cdo de 2026 integra as agdes do Setembro Amarelo, em alusdo ao Dia

Mundial de Prevencao ao Suicidio, 10 de setembro, utilizando o esporte como ferramenta de valorizagdo da

vida e cuidado com a satide mental.
e Evento: 2° EDICAO FERRINIRUN
e Modalidades/Categoria/Provas: Corrida 5 km
e Cidade: Bom Jesus do Norte — ES

¢ Quantidade de inscricao: 800
e Local de inscri¢des: inovacrono.com.br

e Valores das inscri¢oes:

> Tabela: Item 4

Datas, horarios e locada entrega dos Kits:

Data: 10 e 11/09/2026

Horario: 08:00 as 18:00 horas

Local: Bom Jesus do Itabapoana - Centro de treinamento FERRINI

Endereco: Av.: Governador Roberto Silveira, 1298, Bairro Lia Marcia, Bom Jesus do
Itabapoana.

Obs.: o local e data da entrega de kits podera ser alterada de acordo com critérios da organizagao
do evento. As alteragdes serdo informadas nas redes sociais do evento.

Percurso: SKM - Pelas ruas da cidade de Bom Jesus do Norte — ES (mapa do percurso em anexo)
— o percurso podera ser alterado por for¢ga maior ou a critério da organizagao.

Arena: Em frene a Prefeitura Municipal de Bom Jesus do Norte — ES

Concentracao: 16 horas



e Largada: 17 horas

¢ Duracio Maxima da Corrida: 1h e 30 minutos

e Observacao: Este evento ¢ liberado para todas as pessoas, todavia menores de 18 anos somente
com autorizagdo por escrito dos responsaveis. Modelo de declaracdo em anexo.

e ORGANIZACAO: Centro de treinamento Ferrini
e CNPJ: 48221812/0001/193

1. APROVA

a) 2° Edicdo da FerriniRun ¢ um evento presencial organizado pelo Instituto Ferrini,
com apoio da Prefeitura Municipal de Bom Jesus do Norte-ES e apoio de colaboradores e
patrocinadores. O evento sera realizado no dia 12 de setembro de 2026, em sua segunda edi¢do,
consistindo em corrida individual de 5 km, com largada prevista para as 17 horas, em frente a

Prefeitura Municipal de Bom Jesus do Norte;

b) A arena, de largada e chegada da competicdo estara localizadas em frente a Prefeitura
Municipal de Bom Jesus do Norte;
¢) Asinscrigdes para a 2* Edi¢ao da FerriniRun estardo disponiveis a partir do dia 20

de junho de 2026, as 16 horas, exclusivamente pela plataforma: inovacrono.com.br.

2. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

a) A idade minima para inscri¢dao na 2* Edi¢do da FerriniRun ¢ de 16 (dezesseis) anos;

b) Os (as) menores de 18 (dezoito) anos somente poderdo participar mediante autorizagdo por escrito
do responsavel legal, a ser apresentada no ato da retirada do kit, acompanhada de copia fisica do documento
de identificagdo do responsavel e do termo de participacao assinado. A entrega da autorizacao e da copia do
documento ¢ condicao indispensavel para validagdo da inscri¢do e recebimento do kit. Nao serd aceita
identificagdo do responsavel em formato digital. Modelo de autorizagdo segue em anexo;

¢) Ao se inscrever, o (a) participante assume total responsabilidade pelas informacdes fornecidas,
aceita integralmente este regulamento e se compromete a arcar com todas as despesas decorrentes de sua
participagdo antes, durante e apds o evento. O (a) inscrito(a) devera cadastrar um e-mail valido, acompanhar
os comunicados enviados e acessar periodicamente os canais oficiais da organizagdo para verificar

atualizagdes deste regulamento, noticias e demais informagdes pertinentes;



d) Ao efetivar a inscri¢do, o (a) participante autoriza os organizadores, patrocinadores, apoiadores,
realizadores e parceiros a enviar, a qualquer tempo, informativos, correspondéncias ou comunicados para o
endereco fisico ou eletronico informado;

e) O (a) inscrito(a) cede, de forma gratuita e definitiva, os direitos de utilizagdo de sua imagem,
renunciando a qualquer remuneracao decorrente de transmissoes televisivas, divulgacdo em midias, internet,
promocgdes ou qualquer outro meio de comunicagdo, em carater atemporal, pelos organizadores e
patrocinadores da competigao;

f) Nao havera reembolso, por parte da organizacdo ou de seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, de quaisquer valores relativos a equipamentos, acessorios ou materiais utilizados pelos (as)
participantes, tampouco por extravios ou prejuizos sofridos durante a participacdo no evento;

g) A largada sera unica e realizada as 17 hora;

h) O uso do niimero de peito de identificagdo ¢ obrigatdrio para todos os(as) inscritos(as). O ndo uso,
uso inadequado ou dano que torne o nimero ilegivel implicard em desclassificagdo e na perda do direito a
premiacao e/ou participagao;

i) Haverd sanitarios a disposicdo dos (as) participantes, localizados préximos a arena de
largada/chegada e de facil acesso;

j) Ao adquirir o kit, o (a) inscrito(a) declara que realizou avaliacdo médica prévia, inclusive exames

fisicos e ergométricos, € encontra-se apto(a) a participar. Declara ainda ter ciéncia de suas condicoes de

saude, possuir capacidade atlética compativel, estar adequadamente treinado

(a) e aceitar integralmente este regulamento e as regras da competicao;

I) O percurso contara com pontos de hidratagao distribuidos ao longo do trajeto;

m) Sera disponibilizado servigo de atendimento emergencial com ambulancia, para primeiros
socorros e eventuais remocgdes. O prosseguimento do atendimento médico sera realizado pela rede publica
de satde, a organizacdo podera contratar servico médico particular, todavia, vale frisar que serd de
responsabilidade do(a) participante, as eventuais despesas médicas durante ou apds a prova;

n) A seguranga do evento contara com colabora¢ao dos o6rgdos competentes da cidade de Bom Jesus
do Norte/ES e do Estado do Espirito Santo, além de equipe de apoio (staff) contratado pela organizacao do
evento para a orientagdo dos participantes. Os acessos as areas de concentracdo serdo devidamente
sinalizados, sendo expressamente proibido ultrapassar ou pular as barreiras delimitadoras;

0) A organizagdo podera suspender ou transferir o evento em razdo de motivos de forca maior,
como: questdes de seguranca publica, atos oficiais, pandemias, vandalismo, desastres naturais ou

tecnologicos;



p) A organizagdo reserva-se o direito de rejeitar inscrigdes, a seu critério;

q) O (a) participante que descumprir as disposi¢des deste regulamento, ou deixar de comunicar
impedimentos formais a organizacao (mediante registro escrito devidamente recebido), podera ser
desclassificado(a) a qualquer tempo;

r) As inscrigdes sao pessoais ¢ intransferiveis. Nao sera permitida a cessdo de inscri¢do ou nimero
de peito a terceiros, por motivos de logistica e seguranca;

s) Podera haver pagamento de caché de participag@o para atletas de nivel nacional ou internacional,
a critério exclusivo da organizagao;

t) A organizacdo reserva-se o direito de incluir no evento atletas convidados;

u) Somente poderdo participar do evento aqueles que ndo estejam suspensos ou cumprindo sangdes
impeditivas impostas por suas respectivas federagdes ou confederagdes esportivas;

V) A organizagdo e/ou Orgdos competentes poderdo realizar exames antidoping durante a

competicao, conforme seu critério.

3. REGRAS GERAIS DA CORRIDA

a) O percurso da corrida € de 5 km e terd duragao maxima projetada de 1(uma) hora 30 (trinta)
minutos;

b) Os (as) inscritos (as) na corrida deverdo conferir no site oficiai do evento (inovacrono.com.br)

a data, horario e local para realizar a retirada do kit;

¢) O (a) inscrito(a) que ndo realizar a retirada do kit na data, horario e local estipulados pela
organizacao ficara impedido(a) de cruzar o portico de chegada, bem como de receber medalha de participacao
ou qualquer outro item do evento;

d)  Osistema de cronometragem utilizado sera por chip eletronico (transponder). Por se tratar
de equipamento de transmissao de dados, podem ocorrer interferéncias ou falhas na coleta das informagoes,
ficando a organizacao e realizadores isentos de responsabilidade por tais ocorréncias;

e) A classificagdo serd definida pelo sistema oficial de cronometragem. As cinco primeiras
colocagdes da categoria geral individual masculina e feminina serdo apuradas pela ordem de chegada. As
demais colocagdes da corrida, serdo definidas pelo tempo liquido registrado para cada atleta, aferido pelos
tapetes de cronometragem posicionados no percurso. Podera a ORGANIZACAO receber e/ou solicitar
informagdes aos participantes para que auxiliem na correg¢do de eventuais problemas no fornecimento dos resultados
da corrida, sem tempo definido e obrigatoriedade para estas correcdes dentro do prazo maximo de 60 (sessenta) dias da

data de realizagdo do evento.



f) Poderao existir pontos de controle distintos ao longo do percurso para afericao do tempo,
devendo os (as) participantes permanecer atentos (as) a sinalizagdo e cruzar corretamente os tapetes de
cronometragem na largada e na chegada;

g)  Ochip de cronometragem estara fixado na parte posterior do nimero de peito, o qual devera ser
afixado de forma visivel na regido do térax durante todo o percurso. A utilizagao inadequada do nimero de
peito acarretara a nao marcagao do tempo do(a) participante, isentando a organizacao e parceiros de qualquer
responsabilidade pela divulgagdo do resultado e classificagao;

h) Havera premiagdo em dinheiro para os cinco primeiros colocados masculinos e femininos, como

segue:
e Premiacio para Geral Masculino:
1° - Lugar geral masculino - R$1200,00
2° - Lugar geral masculino - R$ 800,00
3° - Lugar geral masculino - R$ 600,00
4° - Lugar geral masculino - R$ 400,00

5° - Lugar geral masculino - R$ 200,00

e Premiacio para Geral Feminino:
1° - Lugar geral feminino - R$1200,00
2° - Lugar geral feminino - R$ 800,00
3° - Lugar geral feminino - R$ 600,00
4° - Lugar geral feminino - R$ 400,00
5° - Lugar geral feminino - R$ 200,00

i) A participacdo no evento ¢ individual e intransferivel, ndo sendo permitida a substitui¢do do
(a) inscrito (a) por outra pessoa em qualquer hipotese;

i) O (a) inscrito (a) que ceder ou trocar o seu numero de peito com terceiros serd integralmente
responsavel por eventuais danos ou acidentes que venham a ocorrer, isentando a organizacao, patrocinadores,
apoiadores e 6rgaos publicos de qualquer responsabilidade;

k)  Haverd premiagdo com Brindes para os 1° 2° e 3° colocados, nas categorias masculina e
feminina, além da entrega de medalha de participagdo a todos (as) os (as) concluintes do evento.

o Até 24 anos

e 25a29anos

e 30 a34 anos



e 35a39anos
e 40 a44 anos
e 45249 anos
e 50 a 54 anos

e 55 em diante

1) Havera premiagdao com Brindes para os 1°, 2° e 3° colocados masculinos e feminino
integrantes ativo da Assessoria FerriniRun. Os atletas que entrarem na premiacdo da categoria geral ou
na faixa — etdaria ndo receberdo premiagdo como integrantes da FerriniRun.

m) Os(as) atletas classificados(as) para premiagdo deverdo comparecer ao podio no inicio da
cerimonia oficial. O (a) atleta que ndo se apresentar no momento da premiagao perdera o direito a premiagao;

n) Os resultados oficiais dos (as) participantes da corrida serdo informados no site: inovacrono.com.br
em até 03 (trés) dias apds a realizacdo do evento;

0) As premiagdes nao serao cumulativas, inexistindo duplicidade de premiagdes. Todos(as)
os(as) participantes que concluirem o percurso receberdo medalha de participagio;

p) A organizagdo reserva-se o direito de instituir ou nao outras formas de premiagdo, hipotese

em que serd feita a divulgagdo no site oficial do evento, ou nas redes sociais da organizagao.

4. INSCRICOES

a) As inscri¢des para a 2* EDICAO DA FerriniRUN serdo feitas no site inovacrono.com.br; _

b) Os (as) interessados(as) deverdo ler o regulamento e suas respectivas orientagdes sobre os valores € as
formas de efetivagdo do pagamento de acordo com as opgdes escolhidas pelo(a) participante;

) O valor e a data de sua inscri¢cdo serdo considerados a partir da data da efetivacio do PAGAMENTO
e ndo da data de preenchimento da ficha;

d) O COMPROVANTE DE PAGAMENTO ¢ um documento tinico, nio tendo a ORGANIZACAO cépia

do mesmo.

» Os valores e prazos sio:

KIT / LOTE 1° LOTE 2° LOTE 3° LOTE

20/06 A 20/07 21/07 A 31/07 01/08 A 16/08
200 inscricoes 400 inscricoes 200 inscricoes




Basico R$ 97,90 RS 127,90 R$ 147,90

+ taxa de + taxa de + taxa de conveniéncia
conveniéncia do conveniéncia do site de apuragao
site de do site de
apuragao. apuracao.

e) Os Organizadores do evento poderdo a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos ou
ainda adicionar ou limitar o nimero de inscritos do evento em fun¢@o de necessidades / disponibilidades

técnicas, sem prévio aviso.

S.  RETIRADA DO KIT

a) A entrega dos kits ocorrera nos dias 10/09/2026 (sexta-feira) e 11/09/2026 (sabado),
no Centro de Treinamento Ferrini, em Bom Jesus do Itabapoana, no horario das 08h00 as 18h00 em
ambos os dias; Endereco: Av.: Governador Roberto Silveira, 1298, Bairro Lia Marcia, Bom Jesus do

Itabapoana.

b) O kit basico da corrida, vinculado a taxa de inscrigdo, € composto por: camisa, nimero
de peito (uso obrigatério) e chip de cronometragem;

) Nao serd permitida a troca do tamanho da camisa no ato da entrega do kit, tampouco a
alteracdo posterior ao tamanho escolhido no momento da inscrigao.

d) A escolha do tamanho da camisa, bem como a definicdo do kit, devera ser realizada
diretamente no site de inscricio, ndo sendo admitida qualquer modificacdo apés a confirmagdo da
inscri¢ao;

e) Recomenda-se especial atencdo a visualizagdo dos modelos e tamanhos
disponibilizados no site de inscricdo, a fim de que a escolha da camisa seja feita de maneira
adequada durante o processo de inscri¢ao;

f) Em caso de retirada do kit por terceiros, sera exigida a apresentagdo de documento de

identificacdo original com foto, em formato fisico ou digital, do(a) inscrito(a).

6. CONSIDERACOES GERAIS

a)  E de extrema importancia que os (as) participantes tenham conhecimento prévio do percurso,

o qual sera disponibilizado no site oficial da organizacdo ¢ em demais canais de comunicagdo. Os (as)



participantes deverao estar atentos a eventuais alteragdes, desniveis, aclives ou declives existentes no trajeto
no dia do evento;

b) O percurso sera realizado pelas ruas da cidade de Bom Jesus do Norte - ES, devidamente
balizado e sinalizado, contando ainda com colaboradores responsaveis por orientar os (as) competidores
quanto ao trajeto a ser seguido;

¢) Os (as) participantes deverao respeitar o percurso balizado, sendo vedado o uso de qualquer
meio auxiliar que lhes proporcione vantagem. Também nao serd permitido acesso a areas externas ao trajeto
demarcado, nem a utilizacdo de caminhos nao sinalizados;

d) A competicdo sera realizada em vias publicas da cidade, abertas a circulagdo de pessoas. As
ruas utilizadas estardo parcialmente interditadas ao trafego de veiculos motorizados durante o evento;

e) Nao havera entrega de kits no dia do evento, medida adotada com o objetivo de garantir a
organizagdo, a seguranca ¢ a qualidade da experiéncia dos (as) participantes. A distribuicdo antecipada
assegura tempo habil para atendimento ordenado de todos (as) os(as) inscritos(as), evitando filas, atrasos e
aglomeragdes no local da largada;

f) A organizagdo podera alterar a data, o local ou o horario do evento, seja para antecipagdo ou
postergacdo, em razao de determinacdo do Poder Publico ou por necessidade organizacional;

g)  Eventuais alteracdes de data, local ou horario do evento serdo divulgadas no site oficial da
organizagdo e comunicadas aos inscritos (as) por e-mail, ficando as inscrigdes automaticamente transferidas
para a nova data, local e horario;

h)  Visando a seguranga e a integridade fisica dos (as) atletas, a organiza¢ao podera interromper
o evento, ja iniciado ou prestes a iniciar, por motivos de seguranca publica, determinacdo do Poder Publico
ou casos de for¢a maior;

i) Para efeitos deste regulamento, considera-se “Interrup¢ao do Evento™ a situagdo em que houve
entrega dos kits e disponibilizagdo da estrutura necessaria a execucao da prova, mas esta nao foi concluida,
bem como os casos em que a estrutura ndo tenha sido disponibilizada em decorréncia de determinagdo do
Poder Publico, especialmente por motivos de seguranga;

j) Os (as) participantes declaram, no ato da inscri¢do, ciéncia de que assumem todos 0s riscos €
eventuais danos decorrentes da “Interrup¢ao do Evento” por motivos de seguranga publica, determinacao do

Poder Publico ou for¢a maior, ndo recaindo qualquer responsabilidade sobre a organizacao.



k) Ao se inscrever, o (a) participante declara ciéncia de que o e-mail informado no cadastro
podera ser compartilhado com parceiros, apoiadores e patrocinadores do evento. Tal compartilhamento se da
de forma livre, informada, consentida e inequivoca, para fins relacionados a prestacdo dos servigos
contratados, cumprimento de obrigacdes legais, execucdo de politicas internas, melhoria da experiéncia de
atendimento e participagao no evento;

1) Protestos e reclamagdes acerca do resultado final do evento deverdo ser formalizados por
escrito e encaminhados aos canais oficiais da organiza¢do no prazo maximo de 10 (dez) dias apos a
divulgagdo oficial;

m) A organizagdo poderd, a seu critério, prorrogar ou antecipar o prazo de inscri¢do, bem como
limitar ou ampliar o nimero de vagas, de acordo com a disponibilidade técnica e estrutural, sem necessidade
de aviso prévio;

n)  Os (as) participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no sistema
de inscricdo on-line ou em ficha fisica. O e-mail informado sera o canal oficial de comunicagdao da
organizagdo para envio de informagdes e atualizacdes relativas ao evento;

0)  Até adata da prova, poderao ser realizados ajustes no percurso ou neste regulamento, sempre
com o objetivo de garantir melhorias técnicas e atender as necessidades dos (as) participantes;

pP) A organizacdo podera, a seu critério ou conforme necessidade, até a data do evento, alterar ou
revogar este regulamento, total ou parcialmente, com a finalidade de promover melhorias técnicas ou atender
a demandas dos (as) participantes. Eventuais alteragdes serdo comunicadas pelos canais oficiais da
organizagao.

q) Eventuais duvidas ou casos omissos neste regulamento serdo analisados e decididos, de forma

soberana, pela organizagao e/ou Comissao Organizadora do evento.



Anexo

Modelo de Autorizagao:
AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO DE MENOR DE 18 ANOS NA COMPETICAO

FERRINIRUN
Eu, (nome completo do pai/mae ou
responsavel legal), portador do RG , org. exp. e CPF
, residente na , n° ,

complemento , bairro , municipio ,
estado , autorizo 0 (a) adolescente

(nome completo do menor), com ___anos de idade,
RG n° (RG do menor) conforme documento de identidade que

porta de quem sou, a participar da referida competicao, afirmo ainda esté ciente do regulamento.

Por ser a expressao da verdade, assumindo inteira responsabilidade pela declaragao acima sobe as

penas da lei, assino para que produza seus efeitos legais.

Bom Jesus do Norte, de de

Assinatura do responsavel
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Praga Astholpo lobo

Organizacio
Centro de Treinamento Ferrini

Agéncia Eleve

Responsavel Técnico

Luiz José Ferrini da Silva



